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Eğitim Bilgileri  
 

Derece Bölüm/Program Üniversite Yıl 

    

Doktora Beden Eğit. Spor ABD ( Hareket ve Antrenman) Sakarya Üni. 2016 

Y. Lisans Beden Eğit. Ant. ABD ( Hareket ve Antrenman) Selçuk Üni. 2014 

Lisans Beden Eğit.Spor Yön. Selçuk Üni. 2006 

 

 

 

Belgeler ve Sporcu Geçmişi 

 
Futbol PRO B antrenörlük lisansı. 

Kort tenis antrenörlük lisansı. 

2. lig ve 3. liglerde profesyonel olarak futbol oynadı. 
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Yayın ve Kongreler 

 
 

1. The Effects Of 8-Week Aerobic Training On Body Weight Among Sedentary Females. 

2016. 

2. Relationship Beetween Balence And Aerobic Capacity İn Adolescent Athletes. 2016 

3. Motor Skills İn Pre-School Education And Effect To Years Old Children's Psychomotors 

Development. 2015. 

4. Effect Of The Differnt Recovery Durations On Some Physiologial Parameters Durıng 3x3 

Small-Sided Games İn Soccer. 2014. 

5. Samall-Sided Games İn Football: Effect Of Field Sizes On Technical Prametres. 2014 

6. Comparison Of İsokinetic Powers (Flexion And Knee Extension) Of Basket. And Football 

Play. 17-20. 2014. 

7. Examination Of Some Physıologıcal Parameters Of Physıcally Dısabled Badmınton 

Olayers Durıng Competition. 2014. 

8. The Effect Of Motor Acquısıtıon Programs On 5 Years Old Group Chıldren. 2014 

9. Examınatıon Of Some Physıologıcal Parameters Of Physıcally Dısabled Badmınton 

Players Durıng Competıtıon 2014. 

10. Research of university student’s loneliness levels 2015 

11. ICSEH uluslararası spor bilimleri kongresi Sakarya 2015 

12. WASET uluslararası spor bilimleri kongresi Malezya 2014 

 

 


